
แมงกะพรุนหัวขวดสกุลไฟซาเลีย (ไม่ระบุชนิด) Physalia sp. 

----------------------------------------------- 

“แมงกะพรุนหัวขวด” แมงกะพรุนในกลุ่มนี้ที่ได้ยินช่ือเรียกกัน เช่น Portuguese man-of-war  และ 

Bluebottle ในเมืองไทยมีหลายช่ืออาทิเช่น แมงกะพรุนหัวขวด แมงกะพรุนขวดครีบเขียว แมงกะพรุนไฟหมวกโปรตเุกส 

แมงกะพรุนไฟโปรตุเกส และแมงกะพรุนเรือรบโปรตุเกส จัดอยู่ในสกุลไฟซาเลีย (ไม่ระบุชนิด) Physalia ที่พบในน่านน้้า

ประเทศไทย อยู่ในช้ัน Hydrozoa มีล้าตัวสีชมพู ม่วง น้้าเงิน หรือเขียว รูปร่างของร่ม (pneumatophore) คล้ายเรือใบ 

ลักษณะภายนอกของล้าตัวมีปาก (mouth) ยื่นยาวออกมาจากล้าตัว และมีหนวด (tentacle) ออกมาจากขอบร่มเป็น

สายยาว พิษของแมงกะพรุนชนิดนี้จะบรรจุในกระเปาะทรงกลมที่เรียกว่า nematocyst ที่อยู่บริเวณหนวด แมงกะพรุน

หัวขวดกลุ่มนี้มีอย่างน้อย 2 ชนิด ชนิดแรกมีหนวดหลายสายยาวพอๆกัน หลายเส้นเป็นพวง เช่น Physalia physalis 

นิยมเรียกกันว่า Portuguese man-of-war ส่วนอีกชนิดหนึ่งมีหนวดสั้นๆ หลายเส้นร่วมอยู่ด้วยกันคล้ายพู่และมีหนวด

เส้นสองเส้นเห็นชัดยื่นยาวลงมา เช่น Physalis utriculus เรียกว่า Bluebottle แต่เพื่อให้ง่ายในการสื่อความหมายใน

ที่นี้ขอใช้ค้าว่า “แมงกะพรุนหัวขวด” 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1  ลักษณะสัณฐานวิทยาของแมงกะพรุนหัวขวดสกุลไฟซาเลีย (ไม่ระบุชนิด) (Physalia sp.) 

 

 

 

 

 

 

  

ส่วนหมวก :                

มีอากาศอยู่ภายใน   

ท้าใหล้อยบนผิวน้้าได ้

Tentacle:                 
ที่หนวดมีเข็มพิษจ้านวน

มาก ที่ไม่สามารถมองเห็น

ได้ด้วยตาเปล่า 

• ลักษณะส่วนบนลอยโผล่พ้นน้้าคล้ายลูกโป่งยาว 

• ล้าตัวใส หนวดสีฟ้าหรือสีม่วง มเีข็มพิษ (nematocyst) 

ป้องกันตัวและจบัเหยื่อ กระจายอยูทุ่กส่วนของร่างกาย 

โดยเฉพาะบริเวณหนวด (Tentacle) 



การแพร่กระจาย :   

โดยปกติจะพบแมงกะพรุนหัวขวดในทะเลเปิดของมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือ ทะเลเมดิเตอร์เรเนียน 

มหาสมุทร แปซิฟิก และมหาสมุทรอินเดีย แต่อาจจะถูกกระแสน้้าพัดมาเกยต้ืนหรือเข้าสู่น่านน้้าไทยได้ในช่วงลมมรสุม 

โดยช่วงที่พบการแพร่กระจายของแมงกะพรนุชนิดนี้ พบได้ต้ังแต่เดือนมกราคม - เมษายน ของทุกปี บริเวณพื้นที่อ่าวไทย

ตอนล่าง มีรายงานการพบการเกยตื้นแมงกะพรุนชนิดนี้ในพื้นที่ชายหาดทั้งในจังหวัดนครศรีธรรมราช สงขลา ปัตตานี 

และนราธิวาส  

ความเป็นพิษ : 

ในประเทศไทยยังไม่พบมีรายงานการเสียชีวิต และแมงกะพรุนหัวขวดที่พบในประเทศไทยเป็นชนิด Physalia 
utriculus หรือ Bluebottle ปัจจุบันนี้ยังไม่มีการตรวจสอบพิษโดยตรงในประเทศไทย (พ.ศ. 2561) ซึ่งยังอยู่ระหว่าง
การศึกษา (ลักขณาและพจมาน, 2561) อาการของคนที่สัมผัสแมงกะพรุนหัวขวด บริเวณที่สัมผัสมีอาการปวดแสบปวด
ร้อน แน่นหน้าอก หายใจล้าบาก เมื่อช่วงระหว่างวันที่ 17-19 กุมภาพันธ์ 2561 มีเหตุการณ์ผู้บาดเจ็บจาก Physalia spp. 
จ้านวน 28 ราย บริเวณชายหาดชลาทัศน์และชายหาดสมิหลา จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่เป็นเด็ก อาการไม่รุนแรง อาการ
ที่พบคือ บริเวณที่สัมผัสแมงกะพรุนจะมีรอยแผลนูนแดง และมีอาการปวดแสบร้อน (คณะสอบสวนโรค ส้านักระบาด
วิทยา กระทรวงสาธารณสุขและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง)  อาการหลังจากโดนพิษในบางรายอาจมีอาการรุนแรงอาจพบมี
ปวดหัว คลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง แน่นหน้าอก หัวใจเต้นผิดปกติ หรือหมดสติ  แต่ระดับความเป็นพิษก็ขึ้นอยู่กับความ
ต้านทานของแต่ละบุคคลและปริมาณพิษที่ได้รับ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ขั้นตอนการปฐมพยาบาลผู้ท่ีสงสัยถูกแมงกะพรุนพิษ :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ผู้ช่วยเหลือต้องแน่ใจว่าตัวเองปลอดภัยจากแมงกะพรุน 

• น้าผู้บาดเจ็บข้ึนจากน้้า หรือไปยังบรเิวณที่ปลอดภัย 

• เรียกให้คนช่วย หรือ เรียกรถพยาบาล และควรอยู่กับผู้บาดเจ็บเพราะอาจหมดสติได้ในไม่กี่นาที 

• ให้ผู้บาดเจบ็อยู่นิ่ง เพื่อลดการยงิพิษจากแมงกะพรุน 

• ห้ามขัดถูบรเิวณที่ถูกแมงกะพรุน 

ถ้าผู้บาดเจ็บหมดสติไม่หายใจ 

หรือไมม่ีชีพจร 

ถ้าผู้บาดเจ็บรู้สกึตัวดี 

ช่วยฟื้นคืนชีพ เบื้องต้นดังนี ้

• ถ้าไม่มีชีพจร ท้าการปัม๊หัวใจ โดยกดหน้าอก
บริเวณเหนือลิ้นปีเ่ลก็น้อย 

• เปิดทางเดินหายใจ โดยการเชยคางขึ้น 

ราดบรเิวณที่ถูกแมงกะพรุนด้วยน้้าส้มสายชูทันที

ให้ทั่วถึงอย่างต่อเนื่องนานอย่างน้อย 30 วินาที 

(ห้ามราดด้วยน้้าจืด) 

1. ราดบรเิวณที่ถูกแมงกะพรุนด้วยน้้าส้มสายชู

ทันทีให้ทั่วถึงอย่างต่อเนือ่ง นานอย่างน้อย 30 

วินาที (ห้ามราดน้้าจืด) 

2. ช่วยฟื้นคืนชีพต่อ จนกว่าพยาบาลจะมาถึงหรือ

อาการดีข้ึน 

สังเกตอาการอย่างน้อย 45 นาที ว่ามีอาการต่อไปนี้

อย่างน้อย 1 ข้อหรือไม ่

1. ปวดมากบริเวณบาดแผล หลัง ล้าตัว หรือศีรษะ 

2. กระสับกระส่าย หรอืสบัสน 

3. เหงือ่ออกมาก ขนลุก คลื่นไส้ หรืออาเจียน 

4. ใจสั่น เจ็บหน้าอก หรือแน่นหน้าอก 

5. หายใจล้าบาก หายใจเร็ว หรือหอบเหนือ่ย 

6. หน้าซีด หรือปลายมือปลายเท้าเขียว 
มี 

ไม่มี 

กลับบ้านได ้รีบน้าส่งโรงพยาบาล 

ที่มา : ลักขณา ไทยเครือ และพจมาน ศิริอารยาภรณ์ (2561). การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษ : เฝ้าระวัง ป้องกัน รักษา Injures    
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                มหาวิทยาลัยเชียงใหม่; ISBN 978-616-474-871-2. 260 หน้า  


