
ขอเชิญชวนประชาชนในเขตพืน้ทีต่ าบลเสาเภา ร่วมกนัคดัแยกขยะ 

ก่อนทิง้ ตามหลกั 3Rs 
ขอเชิญชวนประชาชนในเขตพ้ืนท่ีต าบลเสาเภา ร่วมกนัคดัแยกขยะก่อนท้ิงตามหลกั 3Rs 
เพ่ือการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งคุม้ค่า ก่อให้เกิดปริมาณขยะให้นอ้ยลง จึงมีการน าแนว
ทางการลด คดัแยก และน าขยะมูลฝอยกลบัมาใชใ้หม่ (Reduce Reuse and Recycle: 3Rs) 
โดยมีวิธีดงัน้ี 

1.ลดการใช ้(Reduce) ปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงส่ิงของหรือบรรจุภณัฑท่ี์จะสร้างปัญหาขยะ 
(Refuse) และ เลือกใชสิ้นคา้ท่ีสามารถส่งคืนบรรจุภณัฑสู่์ผูผ้ลิตได ้(Return) 
2.ใชซ้ ้ า (Reuse) ใชซ้ ้ า เป็นหน่ึงในแนวทางการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งรู้
คุณค่า การใช้ซ ้ าเป็นการท่ีเราน าส่ิงต่างๆ ท่ีใช้งานไปแลว้ และยงัสามารถใช้งานได้ 
กลบัมาใช้อีก เป็นการลดการใช้ทรัพยากรใหม่ รวมทั้งเป็นการลดปริมาณขยะท่ีจะ
เกิดข้ึนอีกดว้ย 
3.รีไซเคิล (Recycle) รีไซเคิล เป็นการน าวสัดุต่างๆ อย่างเช่น กระดาษ แกว้ พลาสติก 
เหลก็ อะลูมิเนียม ฯลฯ มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่างๆ เพ่ือน ากลบัมาใชใ้หม่ ซ่ึงนอกจาก
จะเป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว้ ยงัเป็นการลดการใชพ้ลงังานและลดมลพิษท่ีเกิด
กบัส่ิงแวดลอ้ม 
 


